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22 december 2024, Vierde zondag van de Advent  

 
Zusters en broeders, de vierde zondag van de Advent richt zich op Maria. Elisabeth ziet haar nicht 

en begrijpt meteen welk groots gebeuren Maria met zich meedraagt. Zelfs Johannes de Doper, in 

de schoot van Elisabeth, springt op om de moeder van zijn Heer te begroeten. Gods Zoon komt 

onze wereld binnen. Zijn boodschap is: Hier ben ik, gekomen om Gods wil te doen. 

De viering van Woord en Communie uit de Annakapel in Molenschot wordt op zater-

dag 21 december om 19.00 uur uitgezonden via een livestream. U kunt deze viering 

op zondag 22 december om 10.00 uur ook volgen via HalloGilzeRijen. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gebed om vergeving 

Goede God, wij staan hier voor U, zoals wij zijn.  

Met onze fouten, onze tekorten.  

Maar ook met onze goede wil.  

Wij vragen U vandaag, help ons mensen te worden  

die uw licht en liefde herkennen als we deze ontmoeten,  

in elkaar, in de mensen om ons heen, in ons contact met U.  

Ontferm U over ons en breng ons naar Uw licht.  
 
Eerste lezing uit de brief aan de Hebreeën 
Broeders en zusters, als Christus in de wereld komt, zegt Hij tot de Vader: Slachtoffers en 
gaven hebt Gij niet gewild, maar Gij hebt mij een lichaam bereid. Brandoffers en zoenoffers 

konden U niet behagen. Toen zei ik: Hier ben ik. Zoals er in de boekrol over mij geschreven 
staat: Ik ben gekomen, God, om Uw wil te doen.  

Eerst zegt Hij dus: Slachtoffers en gaven, brandoffers en zoenoffers hebt Gij niet gewild, die 
konden u niet behagen hoewel de wet voorschrijft dat ze gebracht moeten worden. En dan 
zegt Hij: Hier ben ik, ik ben gekomen om Uw wil te doen. Hij schaft dus het eerste af om het 

tweede te laten gelden. Door die wil zijn wij geheiligd, eens en voor altijd, door het offer van 
het lichaam van Jezus Christus. 
 

Lezing uit het Evangelie volgens Lucas 

In die dagen reisde Maria met spoed naar het bergland, naar een stad in Juda. Zij ging het 
huis van Zacharias binnen en groette Elisabeth. Zodra Elisabeth de groet van Maria hoorde, 
sprong het kind op in haar schoot. Elisabeth werd vervuld met de heilige Geest en riep met 

luide stem: Gij zijt gezegend onder de vrouwen en gezegend is de vrucht van uw schoot. 
Waaraan heb ik het te danken dat de moeder van mijn Heer naar mij toe komt? Zie, zodra 
ik uw groet hoorde, sprong het kind van vreugde op in mijn schoot. Zalig zij die geloofd heeft 

dat tot vervulling zal komen wat haar vanwege de Heer gezegd is. 

Lichtritus 

Op deze krans van groen en leven 

ontsteken we vandaag de vierde kaars, 

een lichtpunt in onze duisternis, 

een teken van bemoediging. 

De lichtkrans is nu compleet. 

Kerstmis is aanstaande. 

Er wacht ons een nieuw begin. 

God, verlangend zien wij naar U uit. 

  

  

https://www.youtube.com/channel/UCacJG0GvH4bYADuZgf0A2Iw
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Vredewens  

Niet geld en goed brengen Gods vrede dichterbij, maar een mens die in zijn doen en laten 
van die vrede wil getuigen. Bidden we: God, let niet op die keren dat onze beperkingen en 
fouten overheersen, maar laat onze liefde voor elkaar en voor alle mensen groeien. Schenk 

ons naar Uw wil vrede en eenheid.  
 

 

Gebed na de communie  
God, graag willen we aan Maria een bijzondere plaats geven. Haar 

groot geloof en dienstbaarheid zijn voor ons een voorbeeld om te 
volgen.  
Geef dat wij, vooral in deze tijd, goede Christenen kunnen zijn. Help 

ons te laten zien dat wij bij U onze vreugde vinden. 
 
 

Zending en Zegen 
Jezus Christus komt ons alledaagse leven binnen. 

Hier ben ik, zegt Hij, gekomen om met jullie op weg te gaan. 
Heer, bescherm ons en Uw schepping, 
opdat wij van U kunnen getuigen in de wereld. 

Overweging 
Op de vierde zondag gaat het eindelijk over de aanstaande komst van baby Jezus. Let 
eens op de zin: Waaraan heb ik het te danken dat de moeder van mijn Heer naar mij toe 

komt? Maria is vervuld van het wonder dat God mens wordt. En dat wonder gebeurt in 
haar schoot. Het is een wonder dat nauwelijks te bevatten is: Een mensenkind is Gods 
Zoon. 

 
Zalig ben je Maria, 
omdat je geloofd hebt  

wat God je heeft beloofd. 
 
Waaraan hebben ik het te danken  

dat je mij tegemoet komt? 
 
Gezegend ben je, Maria, 

je bent de moeder van mijn Heer.  
 
Waaraan hebben ik het te danken  

dat jullie mij tegemoet komen? 
 
Gezegend ben je, Maria, 

en gezegend is de vrucht van je schoot,  
gekomen om Gods wil te doen. 
 

Waaraan hebben ik het te danken  
dat Hij mij tegemoet komt? 

Moge de vrede in de wereld en het heil van alle mensen toenemen 
door dit offer van Uw Zoon, dat ons in handen is gegeven opdat wij 

met U worden verzoend. 
(Uit het Eucharistisch gebed) 

  

  


